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Das Modell ,Seven steps in school — Handball spielend gemeinsam lernen® stellt einen
didaktisch-methodischen Ansatz zur Vermittlung des Handballspiels unter den Per-
spektiven ,Das Leisten verstehen und einschatzen“ sowie ,Kooperieren, wettkdmpfen
und sich verstandigen® dar. Bezogen auf das Handballspiel sollen das ,Spielen lernen®
und gleichzeitig ausgewahlte Techniken und Taktiken erfahren, verbessert und ver-
standen sowie gleichzeitig die soziale Handlungsfahigkeit der Schiler:innen geférdert
werden. Das Vorgehen hierzu sieht wie folgt aus:

orientiert sic_t_1 an dem klassischen Spielgemalte Konzept und besteht aus einem (geplanten) Wechsel von
Spiel- und Ubungsformen.

Zentrales Element ist die Spielreihe, d h. eine nach methodischen Gesichtspunkten geordnete Folge von
altersabhangigen, zunehmend komplexer werdenden Spielformen, die alle die Spielidee des Zielspiels
beinhalten und deren Spielregeln variiert werden (sog. ,Elementarisierung”; siehe Bausteine 1+2).

Jede Spielform wird jeweils mit weiteren methodischen Malknahmen zur spielimmanenten Taktikschulung

Treten auf einzelnen Spielstufen technische oder/und taktische Probleme auf, so werden diese gemein-
sam mit den Schilern reflektiert und bei Bedarf durch deduktive o. induktive Lehrverfahren isoliert geschult
(siehe Bausteine 4+5, die bezogen auf die Technik in beiden Konzepten vorkommen).

Baustein 1+2: + Baustein 3: = Baustein 4+5 (bei Bedarf):
Torwurfspielreihe + Spielimmanente Taktikschulung Isolierte Schulung einzelner Techniken o./u. Taktiken
Spielregeldanderung
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Im Arbeitskreis wird das Modell fur die Sekundarstufe | und Il vorgestellt, wobei die
Bausteine 1 bis 3 im Mittelpunkt stehen werden und damit die Entwicklung eines ge-
meinsamen taktischen Verstandnisses der Schiiler:innen. Das ,klassische“ Uben ein-



zelner, vorzugsweise technischer Elemente aus dem Spiel wird hier bewusst vernach-
lassigt. Da in der Schulpraxis jedoch auch Mischformen maoglich sind, schlieRen Re-
flexionen zur Evaluation und Modifikation des Vermittlungsmodells unter variierenden
schulischen Rahmenbedingungen den Arbeitskreis ab.



