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Trotz fester Verankerung im Kernlehrplan, nimmt das Bewegungsfeld 8 ,Gleiten, Fah-
ren, Rollen® (u.a. MSW NRW, 2019, S. 19) in der unterrichtspraktischen Umsetzung
im Schulalltag nach wie vor eine eher randstandige Position ein. Erste Griinde lassen
sich mit dem erhdéhten Materialaufwand, hartnackigen Sicherheitsbedenken und einer
in der Breite gering ausgepragten Fachexpertise der Lehrkrafte, welche auch auf die
lickenhafte Berucksichtigung in der Aus- und Fortbildung zurtickzuflhren sind, antizi-
pieren (Buscher et al., 2022). So werden Roll-, Wasser- oder Wintersportarten ver-
mehrt in den aulRerunterrichtlichen Schulsport, in die Pausen, offene Ganztagsange-
bote und — nicht zuletzt — auf Exkursionen ausgelagert (Karpinski & Blscher, 2023).
Letztere erdffnen mit ihren wesentlich flexibleren Zeit- und Raumvorgaben ganz ei-
gene Bildungsanlasse, bleiben jedoch haufig auf konzentrierte Zeitrdume beschrankt
und werden nur selten im Regelunterricht kontextualisiert (Erhorn & Schwier, 2016).
Der Workshop macht ein erstes Angebot der spielerischen Erprobung von motorischen
Basiskompetenzen im Sportunterricht zur Vor- oder Nachbereitung von aul3erunter-
richtlichen Bewegungsangeboten im Bewegungsfeld 8 (Blischer, 2022). Die Ubungs-
und Spielformen stellen den Anspruch an Regelschulen mit dem Standardinventar von
Sporthallen in samtlichen Lerngruppen und Schulformen durchflihrbar zu sein. Nichts-
destoweniger kdnnen gerne eigene Rollgeréte mitgebracht und in den Ubungsbetrieb
erganzt werden. Die sonst verpflichtende Schutzkleidung wird fir den Workshop nicht
vorausgesetzt.
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